Ou konnen ko ou pi byen.
Si ou santi yon bagay ki sanble anomal

oswa Ki enkyete ou, pa inyore li. KOUTE ENKYETID LI YO

Aprann siy avétisman ijan yo ak fason
pou pale avék founisé swen sante ou.

Si ou ansent oswa ou te akouche nan ane pase, li enpotan pou
ou pale avék founisé swen sante ou sou nenpot bagay ou santi
ki pa mache byen.

Si ou santi nenpot nan siy avetisman sa yo, al cheche swen
medikal touswit:

+ Maltét grav ki pa vle pase * Doulé grav nan vant
oswa ki vin pi mal ofiramezi ki pa vle pase

+ Vétij oswa endispozisyon * Mouvman tibebe a k ap
sispann oswa k ap ralanti

* Panse pou fé tét ou mal oswa .
pandan gwoses la

tibebe ou an
* Senyen nan vajen oswa likid

. Chani ,
Chanjman nan vizyon ou k ap koule pandan gwoses la

* Lafyév 100.4°F oswa pi wo .
+ Gwo senyen nan vajen oswa

* Anflamasyon estréem nan likid k ap koule ki gen move
men ou oswa nan figi ou sant apre gwoses la

* Pwoblem pou respire * Anflamasyon, woujé oswa

+ Doulé nan pwatrin oswa doulé nan janm ou
batman ke rapid o Fat|g akablan

+ Képlen grav ak vomisman
(pa tankou képlen gwoses
lematen)

Aprann plis sou Kanpay Koute Li CDC a nan www.cdc.gov/HearHer.



Sévi Ak Gid Sa A pou Ede Kbmanse Konvésasyon an:

+ Mési poutet ou wé m. Mwen ansent/mwen te ansent dényeman.
Dat denye perydd/akouchman mwen te epi mwen
gen enkyetid grav pou sante m ke m ta renmen pale sou yo avek ou.

+ Mwen te gen (sentdm) ki sanble tankou
(dekri an detay) epi ki te dire (kantite édtan/jou).

* Mwen konnen ko m, epi sa pa sanble nomal.

Egzanp kesyon pou poze:
+ Kisa sentdm sa yo ta ka siyifi?
+ Eske gen yon tés mwen ka fé pou ekate yon pwoblém grav?

« Nan ki moman m ta dwe konsidere ale nan sévis dijans oswa
rele 911?

* Pote gid komansman konvesasyon sa a ak nenpot
kesyon anplis ou vle poze founisé swen ou.

* Asire ou di | ou ansent oswa ou te ansent sa gen
mwens ke yon ane.

+ Di dokté a oswa enfimye/enfimye a ki medikaman
w ap pran aktyélman oswa ou te pran dényéman.

* Pran not epi poze plis kesyon sou nenpot bagay
ou pa te konprann.

Konsey:

KOUTE ENKYETID LI YO




